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Pondělí 5.10.2026
pohanková s černou čočkoupolévka
obsahuje alergeny: 07,09,10

kuřecí masová směs, rýže tří barev,
ozdoba polníček

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

salát mrkvový s kysanám zelím, džus maracujadoplněk
obsahuje alergeny: 10,12

Úterý 6.10.2026
cibulová se sýrempolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

zapečená musaka s vepřovým masem,
ozdoba trio kuličky

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

salát coleslaw, džus hawaidoplněk
obsahuje alergeny: 03,07,10,12

Středa 7.10.2026
zeleninová s drobenímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

segedínský guláš, houskové špaldové knedlíkyoběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10

čaj zelený s citrónem, ovocedoplněk

Čtvrtek 8.10.2026
kuřecí s dětskou zavářkoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,09

hrachová kaše s cibulkou, párky, st. okurek,
chléb Šumava

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

džus malinový, tyčinka mléčnádoplněk
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08b

Pátek 9.10.2026
dýňová s krutónypolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

formanský vepřový plátek,
brambory vařené s pertželkou

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09,10

salát zelný s čínskou zeleninou,
džus zázvorový

doplněk

obsahuje alergeny: 06,09

hlavní kuchařka: Vladislava Kührová                   vedoucí školní jídelny: Ivana Smolková
Na jídelně Demlova připravujeme  dle provozních možností a dostupnosti surovin salátový bar.
                            Pitný režim je denně doplňován pitnou neslazenou vodou.    
                            V mateřské škole standartně zahrnujeme maso na nudličky.
                       Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.


