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Pondělí 6.3.2023

chléb,pomazánka z tavného sýru,ovoce,ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávk
česneková s vejcem  (A: 03,07,09)polévka
pražská vepřová pečeně /děti MŠ a I.st. ZŠ kostky/, těstoviny,zelný salát s koprem,ovocný nápoj  (A: 01,03)oběd
houska,lučinová pomazánka s jablky a mandlemi,caro  (A: 01,07,08)svačina MŠ

Úterý 7.3.2023

chléb,pomazánka z vepřového masa,ovoce,čaj s citronem  (A: 01,07,10)přesnídávk
hovězí s játrovými knedlíčky a nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
krupice s kakaem,ovoce,citronáda  (A: 01,07)oběd
veka,pomazánka z ryb v tomatě,zelenina,čaj s citronem  (A: 01,04,07)svačina MŠ

Středa 8.3.2023

kváskový chléb,pomazánka ze strouhaného sýru,1/2 jablka,ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávk
rajská s  rýží  (A: 01,07,09)polévka
krůtí řízek zapečený se zeleninou a sýrem /děti MŠ a I. st. ZŠ nudličky/,brambory,míchaný salát,ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd
loupáček,ovoce,jogurtové mléko  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Čtvrtek 9.3.2023

pšeničnožitný rohlík,liptovská pomazánka,zelenina,bylinkový čaj  (A: 01,07)přesnídávk
květáková s bramborem  (A: 01,07)polévka
mexické fazole,chléb,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01)oběd
kaiserka,drožďová pomazánka,mléko  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Pátek 10.3.2023

chléb s pomazánkovým máslem,zelenina,bílá káva  (A: 01,07)přesnídávk
zelňačka  (A: 01,07)polévka
holandský řízek,bramborová kaše,sterilovaný okurek,mléčný dezert /děti MŠ ne/,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd
mléčný dezert,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Změna jídelničku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Děti MŠ mají k dispozici pitný režim.

Vedoucí jídelny: Anna Žáková                         Hlavní kuchařka: Lenka Zlínská
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


