Jidelnicek

—

od 23.01.2023 do 29.01.2023

Pondéli 23.1.2023

presnidavk veka s medovym maslem,1/2 jablka,mléko (A: 01,07)

polévka z michanych lusténin (A: 01,07,09)

obéd kufeci maso znojemské,dusend ryze,jable¢ny most (A: 01,07)

svaéina MS chléb s pomazankovym maslem,platek $unky,zelenina,ovocny napoj (A: 01,07)

Utery 24.1.2023

presnidavk ceredlie,1/2 jablka,mléko, (A: 01,07)

polévka dribezi vyvar s bulgurem (A: 01,09)

obéd veprovy gulas,houskové kynuté knedliky,jablko /d&ti MS 1/2/,ovocny napoj (A: 01,03,07)
svadina MS grahamovy rohlik,pomazanka rozhuda,zelenina,bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 25.1.2023

presnidavk chléb,Skvarkova pomazanka s vejcem,zelenina,€aj s citronem (A: 01,03,07,10)
polévka rusky bors¢ (A: 01,07,09)

obéd palacginky s ovocnych pfelivem a Slehackou,Cokoladovy napoj (A: 01,03,07)
svadina MS kaiserka,pomazanka z ryb v tomaté,1/2 jablka,détsky ¢aj (A: 01,04,07)

v

Ctvrtek 26.1.2023

presnidavk kvaskovy chléb,zeleninova pomazanka,1/2 jablka,&aj s citronem (A: 01,03,04,07,09)
polévka rybi s zemlovymi knedlicky (A: 01,03,04,07,09)

obéd sekana poecené,bramborova kase,zeleninovy salat s Cervenou €ockou,ovocny napoj (A: (@
svaéina MS rohlik s pomazankovym maslem,ovoce,ovocné jogurtové mléko (A: 01,07)

Patek 27.1.2023

presnidavk houska,pomazanka z ricotty,zelenina,ovocny ¢aj (A: 01,07)
polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

obéd hovézi maso v kapusté,chléb,mineralka (A: 01)

svaéina MS doméci tvarohovy kolag,ovoce,kakao (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice

Hlavni kucharka: Lenka Zlinska
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