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Pondělí 17.10.2022
kváskový chléb,rozhuda,1/2 jablka,čaj  (A: 01,07)přesnídávk
rajská s rýží  (A: 01,07,09)polévka
sekaná pečeně,bramborová kaše, zelný salát,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd
croissant,kefír  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Úterý 18.10.2022
toustový chléb,pomazánka z ryb v tomatě,čaj s citronem  (A: 01,04,07)přesnídávk
zimní s luštěnin  (A: 01,07,09)polévka
kuřecí nudličky po indicku,dušená rýže,obloha z listových salátů.jablečný džus  (A: 01,07)oběd
kváskový chléb,šlehaná lučina,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01,07)svačina MŠ

Středa 19.10.2022
rýžová kaše,kompotované ovoce,dětský čaj  (A: 07)přesnídávk
kmínová s vejcem  (A: 01,03,07,09)polévka
přírodní vepřový řízek,zelenina dušená na másle,brambory,ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd
kváskový žitný chléb s máslem,plátek sýru,ovoce,mléko  (A: 01,07)svačina MŠ

Čtvrtek 20.10.2022
obilný rohlík,pomazánka z vepřového masa a sýru,ovoce,čaj s medem  (A: 01,07)přesnídávk
drůbková s cuketou a rýží  (A: 01,07)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem,ovoce,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd
kváskový chléb,drožďová pomazánka,zelenina,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Pátek 21.10.2022
kaiserka s pomazánkovým máslem,ovoce,bylinkový čaj  (A: 01,07)přesnídávk
ruský boršč  (A: 01,07,09)polévka
obalená ryba,maštěné brambory,okurkový salát,citronáda  (A: 01,03,04,07)oběd
domácí koláč,kakao  (A: 01,03,07)svačina MŠ

Změna jídelničku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Děti MŠ mají k dispozici pitný režim.

Vedoucí jídelny: Anna Žáková                         Hlavní kuchařka: Lenka Zlínská
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


