) v

od 16.10.2023 do 22.10.2023

Pondéli 16.10.2023

presnidavk kvaskovy chléb,rozhuda,1/2 jablka,Caj (A: 01,07)

polévka dynovy krém (A: 01,07)

obéd sekana pecené,bramborova kase, zelny salat,ovocny napoj (A: 01,03,07)

svaéina MS obilny rohlik, medové maslo,mléko (A: 01,07)

Utery 17.10.2023

presnidavk toustovy chléb,pomazanka z ryb v tomatg,&aj s citronem (A: 01,04,07) re
polévka zimni s lust&ninami (A: 01,07,09) - ”
obéd kureci nudlicky po indicku,dusena ryze,obloha z listovych salat(l.jable¢ny dzus (A: 01,07) ¥
svadina MS  kvaskovy chléb,$lehana lu¢ina,ovoce,ovocny napoj (A: 01,07) k,ﬁ‘ j

Streda 18.10.2023
presnidavk  ryzova kase,1/2 jablka,détsky &aj (A: 07)

polévka jahlova s vejcem (A: 03,07,09)

obéd pfirodni veprovy fizek,zelenina dusena na masle,brambory,ovocny napoj (A: 01,07)

svaéina MS  kvaskovy Zitny chléb s maslem,platek syru,ovoce,ovocny napoj (A: 01,07)

Ctvrtek 19.10.2023 0 -

presnidavk obilny rohlik,pomazanka z vepfového masa a syru,ovoce,¢aj (A: 01,07)

polévka drdbkova s cuketou a ryzi (A: 01,07) k
obéd dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem,ovoce,ovocny napoj (A: 01,03,07) Q

svaéina MS  kvaskovy chléb,drozdova pomazanka,zelenina,ovocny napoj (A: 01,03,07)

Patek 20.10.2023 g{ ' <

2 _
presnidavk kaiserka s pomazankovym maslem,1/2 jablka,bylinkovy ¢aj (A: 01,07) 6\
polévka masova krémova (A: 01,07,09) ‘
obéd rybi filé zapecené se zeleninou a syrem,brambory,okurkovy salat,citronada (A: 04,07)

svaéina MS  1/2 dyriového copu,ovoce,granko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko gl
03  Vejce 09 Celer \
04 Ryby

. } ¥
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotfebé bez skladovani. Déti MS maji k dispozici pitny reiil‘q.

Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska ’



